



PFLEGEHINWEISE 
WHITE PADS 

1. Die White Pads bleiben über Nacht, bis zum nächsten Morgen drauf.

2. Die Pads am nächsten Morgen ab machen, das Tattoo mit lauwarmem Wasser und PH-
neutraler Seife waschen. Anschließend das Tattoo tumpfend, nicht reibend, mit einem 
Zewa trocknen. Ein Handtuch ist noch zu fusselig. Das Tattoo hauchdünn mit Bepanthen, 
oder unserem Sorry Mom Balm, eincremen, danach KEINE Folie mehr drauf machen, das 
Tattoo offen lassen.

3. Über den Tag das Tattoo 1 bis 2 Mal eincremen, vorher das Tattoo immer, wie oben 
beschrieben, reinigen.

4. Das Tattoo am Abend reinigen und eincremen, dann die White Pads wieder auf das 
Tattoo aufbringen. Die Seite mit den kleinen Löchern muss dabei auf das Tattoo gelegt 
werden. ODER Frischhaltefolie verwenden. Hast du von uns White Pads mitbekommen, 
verwende bitte diese wie oben beschrieben.

5. Am zweiten Morgen die White Pads wieder abnehmen, das Tattoo reinigen und 
eincremen.

6. Die Bepanthen Wund- und Heilsalbe oder unsere Tattoocreme nicht länger als 1 Woche 
/ 3x täglich nutzen und am besten aufhören, wenn sich die Kruste löst.

7. Anschließend, 2 mal täglich, die betreffende Hautstelle mit Bodylotion eincremen. So 
trocknet die Haut nicht aus und wird gut hydriert.


WICHTIG: 
• Bitte Kontakt mit Tieren, Speichel oder Tierhaaren vermeiden.


• 6 Wochen direkte Sonneneinstrahlung sowie Solariumbesuche vermeiden.


• 6 Wochen immer Sunblocker oder LSF 50 auf dem Tattoo verwenden um Farbverlust zu 
vermeiden.


• Keine langen oder heißen Bäder (max. 15 Minuten), keine Saunabesuche in den ersten 6 
Wochen (Badewanne / Schwimmbad / Chlorwasser)


• NIEMALS KRATZEN oder Schorf abziehen.


• Reibung durch Kleidung vermeiden.


• Auf parfümhaltige Cremes, Gele, Sprays an den tätowierten Stellen verzichten.


• Auf Sport in den ersten 7 Tagen verzichten, da das Schwitzen nicht gut für das Tattoo 
ist.


